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Положение  
о школьной форме и внешнем виде обучающихся  

БОУ города Омска «Средняя общеобразовательная школа № 49» 
 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 
(далее – Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 
2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями с 
изменениями от 23 мая 2025 года, Постановлением главного государственного 
санитарного врача российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» с 
изменениями от 30.08.2024г., а также Уставом общеобразовательной организации и 
другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, 
регламентирующими деятельность организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность.  

1.2. Данное Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 
регламентирует основные требования к внешнему виду обучающихся, определяет права 
и обязанности обучающихся, их родителей (законных представителей), классного 
руководителей и информирует о способах административных воздействий. 

1.3. Образовательная организация устанавливает требования к одежде 
обучающихся, в том числе требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды 
обучающихся, знакам отличия, и правила ее ношения в соответствии с типовыми 
требованиями, утвержденными уполномоченными органами государственной власти 
субъектов Российской Федерации и Уставом школы. 

1.4. Контроль за соблюдением обучающихся внешнего вида одежды обязаны 
осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к административному, 
педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

1.5. Одежда в образовательном учреждении обеспечивает функционирование всех 
структурных компонентов образовательной деятельности на весь период обучения. 

1.6. Сохранение общей дисциплины и порядка в образовательной организации, 
осуществляется согласно Правилам внутреннего распорядка обучающихся и Устава 
образовательной организации.  
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2. Основные требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 
2.1. Одежда обучающихся должна соответствоваться Техническому регламенту 

Таможенного союза  ТР ТС 007/2011 «О безопасности продукции, предназначенной для 
детей и подростков», утвержденному решением Комиссии Таможенного союза от 
23.09.2011г. №797 с изменениями от 14.03.2023 года; Техническому регламенту 
Таможенного союза ТР ТС  017/2011 «О безопасности продукции лёгкой 
промышленности» утвержденному решением Комиссии Таможенного союза от 
09.12.2011г. №876 с изменениями решения Коллегии Евразийской экономической 
комиссии от 22.12.2020 N 180. 

2.2.   Для организации в школе образовательной атмосферы, необходимой для 
занятий, укрепления дисциплины и порядка, создания общей культуры и эстетики 
внешнего вида, устранения признаков социального, имущественного и религиозного 
различия между обучающимися, предупреждения возникновения у обучающихся 
психологического дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего имиджа 
образовательной организации и формирования школьной идентичности вводятся 
определенные требования к одежде и внешнему виду обучающихся, устанавливается 
определение внешнего вида одежды как делового стиля одежды. 

2.3. Школьная форма подразделяется:  
• повседневная одежда; 
• парадная одежда; 
• спортивная одежда; 
• одежда для занятий общественно-полезным трудом. 

 
2.3.1. Повседневная форма: 
 Для мальчиков и юношей 
• классические брюки черного цвета (закрывающие щиколотки);  
• сорочки или водолазки (длинный или короткий рукав) светлых тонов без 

рисунков; 
• жилет черного цвета из тонкого трикотажа 
• пиджак в цвет брюкам (по необходимости). 
 
Для девочек и девушек 
• классические брюки черного цвета (закрывающие щиколотки), классическая 

юбка черного цвета (длина не более 5см. выше колен и не более 10см. ниже 
колен), классический сарафан черного цвета;  

• блузки или водолазки (длинный или короткий рукав) светлых тонов без 
рисунков; 

• жилет черного цвета из тонкого трикотажа; 
• пиджак в цвет брюкам или юбке (по необходимости); 
• туфли на невысоком каблуке (не более 5см.). 

 
2.3.2.Парадная форма для обучающихся в дни проведения праздников и 

торжественных линеек: 
 
Для мальчиков и юношей 
• классические брюки черного цвета (закрывающие щиколотки);  
• сорочки или водолазки (длинный или короткий рукав) белого цвета без 

рисунков; 
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• жилет черного цвета из тонкого трикотажа 
• пиджак в цвет брюкам (по необходимости). 
 
Для девочек и девушек 
• классические брюки черного цвета (закрывающие щиколотки), классическая 

юбка черного цвета (длина не более 5см. выше колен и не более 10см. ниже 
колен), классический сарафан черного цвета;  

• блузки или водолазки (длинный или короткий рукав) белого цвета без 
рисунков; 

• жилет черного цвета из тонкого трикотажа; 
• пиджак в цвет брюкам или юбке (по необходимости); 
• туфли на невысоком каблуке (не более 5см.). 

 
           2.3.3. Спортивная форма для обучающихся для занятий физической культурой и 
спортом: 

• футболка белого цвета;  
• спортивный костюм (рекомендовано темного цвета);  
• шорты черного цвета; 
• спортивная обувь (кеды, кроссовки на прорезиненной подошве). 

 
2.3.4. Одежда для занятий общественно-полезным трудом на улице: 
• одежда свободного стиля  и цвета, обувь (по погоде); 
• головные уборы (косынки, кепки, шапки); 
• рабочие перчатки. 
 
2.4. На одежде обучающихся должен быть отличительный знак: значок/нашивка с 

логотипом БОУ г. Омска «СОШ №49». Значок/нашивка крепится на втором слое 
одежды (пиджак, жилет, сарафан) с левой стороны груди. Если на пиджаке имеется 
карман – по центру кармана. На спортивную одежду значок/нашивка не крепится. 
Общие требования по отношению к значку/нашивке прописаны в Приложении 1 
настоящего Положения. 

 
2.5. Маникюр и макияж: 
• Неяркий макияж разрешен девушкам 6-11 классов. 
• Классический маникюр неярких тонов (длина ногтя вместе с ногтевой 

пластиной не более 1,5см.) 
             

2.6. Для обучающихся рекомендованы аккуратные деловые прически, стрижки, 
чистые волосы. При посещении столовой длинные распущенные волосы 
необходимо собирать в хвост, пучок, косу. 
 
2.7. Сменная обувь в школе является обязательной в соответствии с санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20. Обувь, в которой ребенок ходит по улице, не годится для 
школы по нескольким причинам: 

• обувь к тому времени, как ребенок доберется до школы, в очень редких 
случаях  

остается чистой; 
• обувь слишком теплая, и ноги ребенка в ней потеют, ребенок испытывает  
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дискомфорт, что отвлекает его от сосредоточенных занятий, кроме того, повышается 
вероятность развития грибковых заболеваний ног; 

• обувь слишком тяжелая и не позволяет ребенку почувствовать себя 
раскованно на  

перемене (после продолжительного сидения за партой хочется побегать, попрыгать - 
этого требует организм, - а тяжелая обувь мешает); 

• обувь, как правило, недешевая, довольно быстро приходит в негодность, если  
ребенок носит ее в течение всего учебного дня (и все-таки бегает в ней, и прыгает); 

• снег или грязь, которую дети приносят на уличной обуви в помещение,  
испаряется и наносит вред здоровью детей. 
 

2.8. Обучающимся запрещается ношение в образовательных организациях: 
• одежды ярких цветов и оттенков;  
• брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами;  
• одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с  

неоднородным окрасом ткани; 
• прозрачные платья, юбки, блузы, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 
• одежды с яркими надписями и изображениями;  
• декольтированных платьев и блузок;  
• слишком короткие блузы, футболки, топы и т.д. открывающие часть живота и 

(или) спины; 
• одежды бельевого стиля;  
• атрибутов одежды, закрывающих лицо;  
• травмирующих аксессуаров, а также аксессуаров с эмблемой асоциальных  

неофициальных молодежных сообществ; 
• джинсовой одежды; 
• головных уборов в помещениях общеобразовательной организаций; 
• пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и  

туфель на высоком каблуке; 
• массивных украшений. 

 
2.9. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения  

учебных занятий, температурному режиму в помещении.  
https://ohranaom/node/4305 

2.10. Решение о введении требований к одежде для обучающихся 
образовательных организаций принимается всеми участниками образовательной 
деятельности, учитывая материальные затраты малообеспеченных и многодетных 
семей. 
 

3. Права и обязанности обучающихся 
3.1. Обучающиеся в общеобразовательной организации обязаны: 
• соблюдать внешний вид обучающихся ежедневно; 
• бережно относиться к одежде других обучающихся; 
• приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической культуре 

или  
спортивных мероприятий; 

• одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 
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3.2. Обучающимся запрещено: 
• приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по 

физической  
культуре; 

• приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.2.8. настоящего  
Положения; 

• приходить на учебные занятия без сменной обуви.  
 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 
4.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право обсуждать на 

родительских комитетах класса вопросы, имеющие отношения к внешнему виду 
обучающихся, вносить предложения для Совета учреждения образовательной 
организации предложения в отношении внешнего вида обучающихся. 

 
4.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 
• приобрести одежду для занятий в образовательном учреждении и обувь для 

своего ребенка; 
• ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в 

школу в  
соответствии с настоящим Положением; 

• следить за состоянием одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее  
стирать, гладить. 
 

5. Права и обязанности классного руководителя в образовательной 
организации 

5.1. Классный руководитель имеет право: 
• разъяснить пункты настоящего Положения обучающимся и их родителям 

(законным представителям) под роспись; 
 

5.2. Классный руководитель обязан: 
• проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего  

класса одежды, соответствующей настоящего Положению, перед началом учебных 
занятий; 

• проводить с родителями (законными представителями) обучающихся  
разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 

• своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных  
представителей) в известность о внешнем виде, противоречившим настоящему 
Положению на их ребенке; 

• действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 
инструкции. 

 
6. Способы административных воздействий 

 6.1. Данное Положение является локальным актом общеобразовательной 
организации и подлежит обязательному выполнению всеми участниками 
образовательной деятельности. 
 
 6.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением 
Устава образовательной организации.  
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 6.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 
представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем. 
 
 6.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 
следующие виды дисциплинарной ответственности: 

• вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным  
руководителем, администрацией школы; 

• вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на  
заседание Совета Профилактики; 

• постановление обучающегося на внутришкольный контроль. 
 

7. Заключительные положения 
7.1. Настоящее Положение о внешнем виде обучающихся является нормативным 

локальным актом организации, осуществляющей образовательную деятельность, 
утверждается (вводится в действие) приказом директора общеобразовательной 
организации. 

7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 
оформляются в письменной форме в соответствии действующим законодательством 
Российской Федерации. Источник: https://ohrana-tryda.com/node/4305 

7.3. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 
дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.7.1. данного 
Положения. 

7.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов 
и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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Приложение 1 
 

Требования по отношению к значку/нашивке с символикой (логотипом) БОУ 
г. Омска «СОШ №49» 

 
1.1. Целью ношения школьной символики является: 
• Воспитания у обучающихся чувства гордости за родную школу; 
• Отображение индивидуальности образовательной организации; 
• Формирование, сохранение и развитие школьных традиций 
1.2. Все сотрудники и обучающиеся обязаны относится с уважением к 

значку/нашивке с логотипом БОУ г. Омска «СОШ №49». 
1.3. В случае утраты (потери) значка/нашивки необходимо приобрести новый 

значок/нашивку в короткие сроки. 
1.4. Рекомендуемый размер 70мм * 50мм 
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